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HappyLife
วารสารราย 3 เดอืน จดัท�ำข้ึนเพือ่อภนินัทนาการ
แก่ลกูค้า ตัวแทน เจ้าหน้าที่ ผู้บริหาร และ
พันธมิตรของบริษัท บทความและรูปภาพใน
วารสาร HappyLife สงวนสิทธิ์ตามกฎหมาย 
การน�ำบทความหรือรูปภาพในวารสารไป 
เผยแพร่ ต้องได้รับอนุญาตเป็นลายลักษณ์
อักษรจากบริษัทเท่านั้น

ตลอดปี 2559 ทีผ่่านมาน้ี แต่ละท่านเป็นอย่างไรกนับ้างครบั?
	
	 ในช่วงปลายปีเช่นนี้ เป็นโอกาสที่หลายท่านเร่ิมมองถึงการ
วางแผนการใช้ชีวติในปีต่อๆ ไปกันบ้างแล้ว ก่อนอืน่ลองให้เวลาตวัเอง
ทบทวนสิง่ต่างๆ ตลอดปีทีผ่่านมาจะพบว่าเกิดความเปลีย่นแปลงต่างๆ 
มากมาย บางเรือ่งอาจท�ำให้ท่านกังวลใจ แต่เรือ่งทีท่�ำให้มคีวามสขุก็
มีไม่น้อย หนึ่งในนั้นคงเป็นเรื่องโครงสร้างภาษีใหม่ในปี 2560 ที่จะ
ท�ำให้ทุกคนย้ิมออกได้มากข้ึนกับภาระภาษีที่น้อยลงกว่าที่ผ่านมา แต่
นอกจากอตัราภาษทีีล่ดลง ยังมสีิง่ต่างๆ อกีมากมายทีเ่ปลีย่นแปลงไป
ตามโครงสร้างภาษ ีHappyLife ฉบับส่งท้ายปีนี ้ จงึขอรวบรวมข้อมลู
ดีๆ  ท่ีเปลีย่นแปลงไปหลงัจากมกีารปรบัโครงสร้างภาษใีหม่ เพือ่ให้ท่าน
วางแผนปรับตัวเพือ่เตรียมพร้อมส�ำหรบัปีหน้าครับ 

	 การเปลี่ยนแปลงเป็นเรื่องปกติของทุกๆ สังคมที่ย่อมเกิดข้ึน
ได้เสมอ หากเรามองการเปลี่ยนแปลงเป็นเร่ืองธรรมดา ไม่ว่าการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนจะร้ายหรือดี เราก็พร้อมจะยอมรับและปรับตัว
รบัมอืกับมนัได้ครับ กรงุเทพประกนัชวีติ ขอกล่าวสวัสดีปีใหม่ล่วงหน้า 
ขอให้ปี 2560 ของสมาชิก HappyLife ทุกท่านเป็นปีท่ีมแีต่เรือ่งราวดีๆ  
และเป็นอกีปีทีไ่ด้ใช้ชีวติแบบ “มคีวามสขุมากกว่า” นะครบั

หากเรามองการเปลีย่นแปลงเป็นเรือ่ง
ธรรมดา ไม่ว่าการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิ
ขึน้จะร้ายหรอืด ีเรากพ็ร้อมจะยอมรบั

และปรบัตวัรบัมอืกบัมนัได้
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	 ตลอดระยะ 50 ปีมานี้ ญ่ีปุ่นเป็นประเทศที่มีการลงทุนใน
ประเทศไทยอย่างต่อเนื่องและจัดเป็นผู้ลงทุนสูงอันดับต้นๆ ก่อให้เกิด
การสร้างงานในภาคอุตสาหกรรมต่างๆ ทั้งรถยนต์ อิเล็กทรอนิกส์ การ
เงิน บันเทิง อาหาร  ฯลฯ  ล่าสดุ นายชินโกะ ซาโตะ ประธานหอการค้าญ่ีปุ่น
ประจ�ำประเทศไทย (JCC) ได้เข้าพบนางอภิรดี ตันตราภรณ์ รัฐมนตรี
ว่าการกระทรวงพาณิชย์ของไทยเพื่อรับทราบนโยบายด้านเศรษฐกิจ 
และรายงานผลการด�ำเนินธุรกิจของบริษัทญ่ีปุ่นในประเทศไทยในช่วง
ครึ่งปีแรกของปี 2559 โดยยืนยันว่านักธุรกิจญี่ปุ่นยังเชื่อมั่นการลงทุน
ในไทยโดยมีบริษัทที่จะขยายการลงทุนถึง 33% และบริษัทญ่ีปุ่นอีก 
50% จะไม่เปลี่ยนแปลงปริมาณการส่งออกจากประเทศไทย

รฟท.- บขส. 
ปรับสู้สายการบินต้นทุนต�่ำ  

เสิร์ฟออร์แกนิกสู่ตลาดโลก

คัมไป! ธุรกิจญ่ีปุ่นในไทย
พร้อมขยายการลงทุน

	 โลกหมุนแรงและเร็ว เมื่อเทคโนโลยีและกฎกติกาต่างๆ เปลี่ยนแปลง ธุรกิจที่ต่างกันก็กลายเป็นคู่
แข่งกันได้ เช่น การเกิดขึ้นของอินเทอร์เน็ตท�ำให้ผู้ใช้บริการไปรษณีย์เพื่อส่งจดหมายน้อยลง เป็นต้น
	 บริการรถไฟและรถทัวร์เดิมเป็นคู่แข่งกัน โดยมีจุดเด่นที่ต่างกันในการจูงใจให้คนมาเลือกใช้บริการ 
แต่ราวสิบปีมานี้ หลังจากท่ีประเทศไทยเตรียมพร้อมเข้าสู่การเปิดเสรีการค้าอาเซียน ท�ำให้เกิดสายการ
บินต้นทุนต�่ำหรือ Low Cost Airline ธุรกิจขนส่งทางบกอย่างรถไฟและรถทัวร์จึงพบคู่แข่งใหม่ที่น่ากลัว 
รัฐวิสาหกิจที่ดูแลกิจการขนส่งมวลชนจึงถึงคราวต้องปรับตัว โดยล่าสุดการรถไฟแห่งประเทศไทยจัดสรร
งบประมาณ 4,668 ล้านบาท ปรับเปลี่ยนเครื่องแบบพนักงานพร้อมจัดซื้อรถโดยสารรุน่ใหม่จากประเทศจนี 
ส่วนบรษิทั ขนส่ง จ�ำกดั ก็ปรับกลยุทธ์เรื่องราคาและจัดท�ำบัตรสมาชิก TCL Club Card ขึ้น เพื่อมอบสิทธิ
ประโยชน์ให้ผู้สมัครสมาชิก และทุ่มงบประมาณ 2,000 ล้านบาท เพื่อเช่ารถโดยสารรุ่นใหม่  
	 แม้รถไฟและรถทวัร์จะไม่เรว็เท่าการเดนิทางทางอากาศ แต่ก็ยังเป็นท่ีนยิมส�ำหรับผูเ้ดินทางท่ีไม่รีบเร่ง 
และชมชอบการชมวิวสองข้างทาง ขอเพยีงแต่บริการดี สะอาด สะดวกและปลอดภยัเมือ่ใช้บริการก็เป็นพอ

	 ปัจจบัุนผูบ้ริโภคทัว่โลกมคีวามตืน่ตัวและหันมาเลอืกผลติภณัฑ์อาหารทีผ่ลติแบบอนิทรีย์หรอืออร์แกนกิ
มากขึ้น เพราะมีความไว้วางใจในกระบวนการผลิตที่สะอาดและปลอดภัย มูลค่าการค้าผลิตภัณฑ์ออร์แกนิก
ทั่วโลกสูงถึง 2.3 ล้านล้านบาท ซึ่งไทยมีมูลค่าการส่งออกเพียง 4,000 ล้านบาท จึงยังมีโอกาสขยายตลาด
ทั้งในประเทศและตลาดส่งออกอีกมาก ปัจจุบันตลาดต่างประเทศที่มีศักยภาพ เช่น  สหรัฐฯ ยุโรป อย่าง 
ฝร่ังเศส เยอรมัน สวีเดน ซ่ึงการผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑ์ออร์แกนิกแม้จะมีรายละเอียดสูงและมีความ
ยาก แต่ก็มีมูลค่าเพิ่มทางธุรกิจสูงด้วย
	 กระทรวงพาณิชย์จึงมีการผลักดันให้มีการเพิ่มพื้นที่เพาะปลูกและแปรรูปสินค้าเกษตรอินทรีย์ รวม
ทั้งผลักดันให้หน่วยงานต่างๆ ร่วมกันจัดท�ำยุทธศาสตร์สินค้าเกษตรอินทรีย์ระยะทุก 5 ปี (ปี 2560 - 64) 
โดยมีเป้าหมายให้รายได้จากเกษตรอินทรีย์ของไทยเติบโตขึ้นปีละ 10%

ที่มา http://www.khaosod.co.th/

ที่มา http://www.bangkokbiznews.com/



5

• โอนเงนิไม่ถึง 5,000 บาท ฟรค่ีาธรรมเนยีม
• มากกว่า 5,000-30,000 บาท ค่าธรรมเนียมรายการละไม่เกิน 2 บาท 
• มากกว่า 30,000-100,000 บาท ค่าธรรมเนียมรายการละไม่เกิน 5 บาท
• มากกว่า 100,000-วงเงินสูงสุด ตามแต่ละธนาคารก�ำหนด 
   ค่าธรรมเนียมรายการละไม่เกิน 10 บาท

ผูโ้อนเงนิไม่ต้องสอบถามเลขทีบ่ญัชผีูร้บั ทราบเพยีงหมายเลขโทรศพัท์มอืถอื
หรือบัตรประชาชนของผู้รับโอนก็โอนเงินได้ทันที เช่นเดียวกันกับผู้รับโอน
ซึ่งอาจมีบัญชีธนาคารหลายแห่งและจ�ำหมายเลขบัญชีไม่ได้ เพียงแค่แจ้ง
หมายเลขโทรศัพท์ (ที่ลงทะเบียนไว้) ให้กับผู้โอน เพิ่มความสะดวกให้กับทั้ง
สองฝ่าย

ใช้เอกสารเพียง 3 อย่าง คือ บัตรประชาชน สมุดบัญชีหรือเอทีเอ็ม 
และโทรศัพท์มือถือ

ยามนี้หากท่านย่างกรายไปเคาน์เตอร์ธนาคารใดก็ตาม หรือแม้แค่ยืนหน้าตู้เอทีเอ็ม 
เมื่อเสร็จธุรกรรมการเงินที่ท่านตั้งใจ ก็จะมีข้อความปรากฏบนจอถามทันทีว่า
ท่านจะสมัครบริการพร้อมเพย์หรือไม่

มีหรือยังพร้อมเพย์  รับ-โอนเงินสะดวก

พร้อมเพย์สมัครอย่างไร

พร้อมเพย์ดีอย่างไร

มีค่าธรรมเนียมหรือไม่

มีพร้อมเพย์ได้สูงสุดก่ีบัญชี 
ไม่เกิน 4 บัญชี โดยบัตรประชาชน 1 ใบ หรือโทรศัพท์ 1 หมายเลขผูกกับ
เลขบัญชีได้บัญชีเดียว

Action is the foundational key 
                        to all success. 

การลงมือท�ำเป็นรากฐานของความส�ำเร็จทั้งมวล

Pablo Picasso จิตรกรเอกของโลก
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ปีภาษี 2560 
อะไรปรับ อะไรเปลี่ยน 

ยิ้มรับภาษีใหม่ 2560  
อะไรปรับ อะไรเปลี่ยน รู้ไว้รับมือได้ดีกว่า
	 ปี 2559 ใกล้จบลงไปทุกทีแล้ว ในขณะท่ีเวลาเดินเร็วราวติดปีก “ภาษี” ก็คล้ายเงาติดตามตัวเราเรื่อยไปอย่างไม่มีวันหนีพ้น 
แต่อย่างน้อยในปีนี้ก็ยังพอมีข่าวดีเก่ียวกับการปรับโครงสร้างภาษีออกมาให้เหล่ามนุษย์เงินเดือนและคนท�ำงานผู้มี “ค่า” (ใช้จ่าย) มากมาย
ได้ย้ิมช่ืนอย่างมีก�ำลังใจข้ึนมาบ้าง เพราะฉะนั้น  HappyLife ฉบับนี้ จึงอยากน�ำเสนอข้อมูลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนหลังปรับโครงสร้าง
ภาษีปี 2560 ไม่ว่าจะเป็นเรื่องเกณฑ์การเสียภาษี การลดหย่อนภาษี รวมไปถึงการเลือกเครื่องไม้เครื่องมือที่จะใช้ลดหย่อนภาษีในโครงสร้าง
ใหม่ เพื่อให้ทุกคนได้เตรียมพร้อมตั้งรับการเปลี่ยนแปลงที่จะมาถึงในปีภาษีถัดไป

	 ด้วยสถานการณ์เศรษฐกิจท่ีติดจะฝืด
เคือง ขณะที่ค่าครองชีพสวนทางเพิ่มสูงขึ้น จึง
เป็นหน้าที่ของรัฐบาลต้องหาวิธีช่วยเหลือดูแล
ประชาชนตาด�ำๆ  ซึ่งหนึ่งในวิธีการที่เลือกใช้ก็
คือออกมาตรการปรับโครงสร้างภาษเีงินได้บุคคล
ธรรมดาให้เกิดความเป็นธรรมและสอดคล้องกับ
ความเป็นจริง โดยทีป่ระชุมคณะรัฐมนตรเีมือ่วัน
ที่ 19 เมษายน 2559 มีมติเห็นชอบการปรับปรุง
โครงสร้างภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา เพิ่มการหัก
ค่าใช้จ่ายและค่าลดหย่อนในหลายรายการ  เพื่อ
บรรเทาภาระภาษีให้กับทุกคนที่มีรายได้ประเภท
เงินเดือน หรือที่เรียกกันว่า “มนุษย์เงินเดือน”  
ช่วยให้เสียภาษีน้อยลงไปได้อีกในปีภาษี 2560 
ที่จะมาถึง มีอะไรปรับ อะไรเปลี่ยนบ้าง
ลองมาดูกัน
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ใช้จ่ายอะไร ลดหย่อนอะไรได้บ้าง 
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	 ถ้ารู้เขารู้เรา ก็จะยื่นภาษีร้อยครั้ง ชนะ (ไม่ต้องช�ำระเพิ่ม) 
ทั้งร้อยคร้ัง ซ่ึงต่อไปนี้คือรายการที่สามารถน�ำไปลดหย่อนภาษีในปี
ถัดไปได้ มาลองดูกันไว้เพื่อวางแผนลดภาระกระเป๋าแบนเพราะภาษี
บวม

รายการช่วยลดหย่อน 
ผ่อน (ภาษี) หนักเป็นเบา

	 1. ค่าเบี้ยประกันชีวิต ซึ่งเบี้ยประกัน
ชีวิตที่สรรพากรก�ำหนดให้ใช้ลดหย่อนภาษีได้
มีอยู่ 3 แบบ ได้แก่  
	 ค่าเบี้ยประกันชีวิต สามารถหักลด
หย่อนและยกเว้นได้ตามที่จ่ายจริง แต่ไม่เกิน 
100,000 บาท และของคู่สมรสที่ไม่มีเงินเดือน
อีกไม่เกิน 10,000 บาท ทั้งนี้แบบประกันชีวิต
ต้องมีความคุ้มครองตั้งแต่ 10 ปีข้ึนไป และผล
ประโยชน์ตอบแทนคนืตอ้งไม่เกิน 20% ของเบีย้
ประกันชีวิตรายปี  
	 ค่าเบี้ยประกันชีวิตแบบบ�ำนาญ หัก
ลดหย่อนได้ในอัตราร้อยละ 15 ของเงินได้ที่น�ำ
มาเสียภาษีเงินได้ในแต่ละปี แต่ไม่เกิน 200,000 
บาท (เป็นค่าเบี้ยประกันชีวิตแบบบ�ำนาญ ความ
คุม้ครองตัง้แต่ 10 ปีข้ึนไป และจ่ายผลประโยชน์
เงินบ�ำนาญเมื่อผู้มีเงินได้อายุตั้งแต่ 55 ปีขึ้นไป
ถึงอายุ 85 ปีหรือมากกว่านั้น) และเมื่อรวมกับ
เงินสะสมเข้ากองทนุส�ำรองเลีย้งชีพ + เงินสะสม
เข้ากองทุนบ�ำเหน็จบ�ำนาญข้าราชการ + เงิน
สะสมเข้ากองทุนสงเคราะห์ตามกฎหมายว่าด้วย
โรงเรียนเอกชน + เงินทีซ้ื่อหน่วยลงทนุในกองทุน
รวมเพือ่การเลีย้งชพี + เงินสะสมเข้ากองทนุการ
ออมแห่งชาติ ทั้งหมดต้องไม่เกิน 500,000 บาท 
	 ค่าเบี้ยประกันสุขภาพบิดามารดาของ
ผู้มีเงินได้และคู่สมรส สามารถหักลดหย่อนได้
ตามที่จ่ายจริง แต่ไม่เกิน 15,000 บาท บิดา
มารดาต้องไม่มีเงินได้พึงประเมินในปีภาษีท่ีขอ
หักลดหย่อนเกิน 30,000 บาทขึ้นไป  และบิดา
มารดาต้องอยู่ในประเทศไทย ถ้ามีลูกหลายคน
ร่วมช�ำระเบ้ียประกันสุขภาพของบิดามารดา 
ให้เฉลี่ยหักลดหย่อนค่าเบี้ยประกันสุขภาพของ
บิดามารดาตามจ�ำนวนผู้มีเงินได้ แต่รวมกันไม่
เกิน 15,000 บาท  			   

DID YOU KNOW >>

	 +เบ้ียประกันสุขภาพที่จ่าย

ส�ำหรับท�ำประกันสุขภาพให้ตัวเอง 

ลูก คู่แต่งงาน หรือคนอื่นที่ไม่ใช่พ่อ

แม่ ไม่สามารถใช้หักลดหย่อนภาษี

ได้ กฎหมายให้สทิธิประโยชน์ส�ำหรับ

ประกันสุขภาพที่ท�ำให้พ่อแม่เท่านั้น

	 +เบี้ยประกันชีวิตที่จ ่ าย

ส�ำหรับท�ำประกันชีวิตให้พ่อแม่ ไม่

สามารถใช้หักลดหย่อนภาษีได้ แต่

ถ้าเป็นเบี้ยประกันชีวิตที่จ่ายส�ำหรับ

ท�ำประกันชี วิตให ้ตัว เองหรือคู ่

แต่งงานที่ไม่มีรายได้สามารถให้หัก

ลดหย่อนภาษีได้

	 +ถ้าจ่ายเบีย้ประกนัสขุภาพ

ให้ทั้งพ่อและแม่ ไม่ได้แปลว่าจะ

สามารถลดหย่อนได้สงูสดุ  30,000  

บาท (ลดหย่อน  15,000 บาทต่อพ่อ

หรือแม่หนึ่งคน)  เพราะกฎหมาย

ก�ำหนดให้ผู้เสียภาษี 1 คนสามารถ

ใช ้สิทธิลดหย่อนตามที่จ ่ายจริง

ส�ำหรับพ่อแม่ทุกคนรวมกันสูงสุด

ไม่เกิน 15,000 บาทเท่านั้น

	 2. เงินสะสมทีจ่่ายเข้ากองทนุส�ำรอง
เลี้ยงชีพ สามารถหักลดหย่อนได้ตามท่ีจ่ายจริง 
แต่ไม่เกิน 10,000 บาท (ส่วนที่เกิน 10,000 
บาท แต่ไม่เกิน 490,000 บาท ซึ่งไม่เกิน 15% 
ของค่าจ้างให้หักจากเงินได้)
	 3. ค่าซื้อหน่วยลงทุนในกองทุนรวม
เพือ่การเลีย้งชพี (RMF)  ส�ำหรบัเง่ือนไขปัจจบัุน
คือสามารถหักลดหย่อนได้ตามที่จ่ายจริง แต่ไม่
เกิน 15% ของเงินได้พึงประเมินทั้งหมดซึ่งต้อง
เสียภาษีเงินได้ในปีภาษีนั้น (และเมื่อรวมกับเบี้ย
ประกันชีวิตแบบบ�ำนาญ + เงินสะสมเข้ากองทนุ
ส�ำรองเลี้ยงชีพ + เงินสะสมเข้ากองทุนบ�ำเหน็จ
บ�ำนาญข้าราชการ + เงินสะสมเข้ากองทุน
สงเคราะห์ตามกฎหมายว่าด้วยโรงเรียนเอกชน + 
เงินสะสมเข้ากองทุนการออมแห่งชาติแล้ว ต้อง
ไม่เกิน 500,000 บาท)
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	 นอกจากนี้ กรมสรรพากรยังยกเว้น
ภาษีส�ำหรับเงินได้เท่าที่ได้จ่ายเป็นดอกเบี้ยเงิน
กู้ส�ำหรับการกู้ยืมเงินเพื่อซื้อ เช่าซื้อ หรือสร้าง
อาคารท่ีอยู่อาศัย โดยจ�ำนองอาคารที่ซ้ือหรือ
สร้างเป็นประกันการกู้ยืมนั้น ตามจ�ำนวนเงินท่ี
ได้จ่ายไปจริงแต่ไม่เกิน 100,000 บาท (เริ่มยื่น
แบบภายใน 31 มีนาคม 2560) ดังนั้น ถ้าหาก
เราจ่ายดอกเบีย้เงินกู้เพือ่ทีอ่ยู่อาศัยน้อยกว่าหรือ
เท่ากับ 100,000 บาท ก็จะสามารถลดหย่อนได้
เตม็จ�ำนวนตามท่ีจ่ายจริง แต่ถ้าหากจ่ายดอกเบ้ีย
ไปมากกว่า 100,000 บาท ก็จะสามารถลดหย่อน

DID YOU KNOW >>

	 เงื่อนไขใหม่เปลี่ยนแปลง

จากค�ำว่า “เงินได้” เป็น  “เงินได้พึง

ประเมินที่ต้องเสียภาษี” นี่เองที่ส่ง

ผลกระทบให้เงินได้ท่ีได้รับยกเว้น

ภาษีต่างๆ ไม่สามารถน�ำมารวมเป็น

ฐานเพื่อซื้อ LTF หรือ RMF ได้

	 4. ค่าซื้อหน่วยลงทุนในกองทุนรวมหุ้นระยะยาว (LTF)  
	 สามารถน�ำไปลดหย่อนภาษเีงินได้สงูสดุ 15% ของรายได้พงึประเมนิทีต้่องเสยีภาษ ีแต่ไม่เกิน 
500,000 บาท โดยไม่มีก�ำหนดการซื้อขั้นต�่ำ และสามารถใช้ลดหย่อนภาษีได้เพียงครั้งเดียวคือในปี
ภาษีนั้น ซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขเดิม 
	 5.  ค่าเดินทางท่องเที่ยวภายในประเทศ 
	 ส�ำหรบัค่าบรกิารหรือค่าทีพ่กัจากการท่องเทีย่วภายในประเทศ ต้ังแต่วันที ่1 มกราคม พ.ศ. 
2559 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม พ.ศ. 2559 ตามที่จ่ายจริง แต่รวมกันไม่เกิน 15,000 บาท 
	 6. ค่าใช้จ่ายจากการรับประทานอาหารนอกบ้านช่วงเทศกาลสงกรานต์ 
	 ระหว่างวันที่ 9-17 เมษายน พ.ศ. 2559 สามารถน�ำใบก�ำกับภาษีจากร้านอาหารมาหักลด
หย่อนภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาได้ไม่เกิน 15,000 บาท
 	 7. ค่าดอกเบี้ยเงินกู้ยืมเพื่อที่อยู่อาศัย  
	 ได้รับลดหย่อนและยกเว้นได้ตามที่จ่ายจริง แต่รวมกันไม่เกิน 100,000 บาท
	 8.เงินได้ที่จ่ายไปเพื่อซื้ออสังหาริมทรัพย์ อาคารพร้อมที่ดินหรือห้องชุดในอาคารชุด  	
	 ปัจจบุนัมาตรการทางภาษท่ีีให้สทิธิผูซ้ื้อท่ีอยู่อาศยัคร้ังแรกและอยู่อาศยัจรงิไม่เกิน 3 ล้านบาท  
โดยต้องจดทะเบียนโอนกรรมสิทธิ์ในอสังหาริมทรัพย์นั้นให้แล้วเสร็จระหว่างวันที่ 13 ตุลาคม พ.ศ. 
2558 ถึงวันที ่31 ธันวาคม พ.ศ. 2559  จงึจะสามารถน�ำเอา 20% ของมลูค่าบ้านหรอืคอนโดมเินยีม
ที่ซื้อไปหักภาษีบุคคลธรรมดาได้เป็นเวลาต่อเนื่อง 5 ปี ปีละเท่าๆ กัน  (ห้ามโอนหรือขายต่อภายใน
เวลา 5 ปี และต้องมีชื่อเป็นเจ้าของกรรมสิทธิในบ้านหลังนั้นด้วย)

	 ในเมือ่ภาษเีป็นเงาทีเ่ลีย่งไม่ได้ ติดตาม
เราไปทุกปีตราบใดที่ยังมีเงินได้ ก็คงเป็นหน้าท่ี
ของเราเองที่ต้องหาวิธีตั้งหลักและรับมือ ด้วย
การวางแผนชีวิตอย่างดี เลือกเคร่ืองมือที่ใช่
เพื่อน�ำไปใช้ในการลงทุนและช่วยลดหย่อนภาษี
ได้ไปในตัว ซ่ึงทางกรุงเทพประกันชีวิต เอง
ก็มีผลิตภัณฑ์มากมายภายใต้หลากหลายความ
คุม้ครองมารองรบั ยกตัวอย่างผลติภณัฑ์วางแผน
ภาษีที่ออกมาช่วยแบ่งเบาภาระภาษีโดยเฉพาะ 
ประกอบด้วยแพ็กเกจหลากหลายรูปแบบท่ีล้วน
แล้วแต่น�ำไปลดหย่อนภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 
ตามหลกัเกณฑ์ทีก่รมสรรพากรก�ำหนดได้ทัง้หมด 
เช่น “ดั่งใจ 260” เพิ่มพูนเงินออม พร้อมมี
เงินคืนทุกปี ครบก�ำหนดรับเงินคืนอย่างคุ้มค่า

ภาษีได้เท่ากับ 100,000 บาทเท่านั้น ยิ่งกว่านั้น 
หากใครมีอาคารหรือห้องชุดในอาคารที่เป็นที่อยู่
อาศัยในปีที่ขอหักลดหย่อนภาษีเกินกว่า 1 แห่ง 
ให้หักลดหย่อนภาษีได้ทุกแห่ง หรือถ้ามีมากกว่า 
1 คน ร่วมกันกู้ซ้ืออาคารหรือห้องชุดในอาคาร
เพือ่อยู่อาศยั  ให้ผูกู้้ร่วมทัง้หมดหักลดหย่อนภาษี
ได้ทุกคนโดยเฉลี่ยค่าลดหย่อนตามส่วนจ�ำนวนผู้
มีเงินได้ แต่รวมกันแล้วต้องไม่เกินจ�ำนวนเงินท่ี
จ่ายจริง และไม่เกิน 100,000 บาท

 

เลือกเครื่องมือที่ใช่ เพือ่การจ่ายภาษทีีถ่กู (กว่า)

ถึง 200% ของจ�ำนวนเงินเอาประกันภัย และ 
“กรุงเทพ 115” มจีดุเด่นทีเ่บ้ียต�ำ่ เร่ิมต้นเดือนละ 
2,000 บาท “ดั่งใจ 18/12” ที่ได้ผลตอบแทน
คืนทุกปีเมื่อครบสัญญา รวมสูงสุดถึง 217% 
ของจ�ำนวนเงินเอาประกันภัย “บีแอลเอ พร้อม
เกษียณ” (บ�ำนาญแบบลดหย่อนได้) สามารถ
หักลดหย่อนภาษีได้สูงสุดปีละ 300,000 บาท 
(ตามข้อก�ำหนดกรมสรรพากร) “บ�ำนาญ 600” 
(บ�ำนาญแบบลดหย่อนได้) ถึงไม่ได้รับราชการก็
สามารถมบี�ำนาญได้ หรือแม้แต่ “ด่ังใจ 10/7” 
“สะสมทรัพย์ 10/3” และ “สะสมทรัพย์ 12/5” 
ท่ีล้วนแล้วแต่สามารถหักลดหย่อนภาษีเงินได้
บุคคลธรรมดาสูงสุด 100,000 บาทต่อปี

หมายเหตุ : เบี้ยประกันชีวิตสามารถน�ำ
ไปลดหย่อนภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาสูงสุด 
100,000 บาทต่อปี และสามารถน�ำไปหัก
ลดหย่อนภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาส�ำหรับ
แบบบ�ำนาญเพิ่มอีก 15% ของเงินได้พึง
ประเมนิท่ีได้รบั ซ่ึงต้องเสยีภาษเีงินได้แต่ไม่
เกิน 200,000 บาทต่อปี รวมสิทธิลดหย่อน
ภาษสีงูสดุ 300,000 บาทต่อปี และเมือ่รวม
กับกองทุนส�ำรองเลี้ยงชีพ กองทุนบ�ำเหน็จ
บ�ำนาญข้าราชการ หรือกองทุนสงเคราะห์
ครูโรงเรียนเอกชน และกองทุนรวมเพื่อ
การเลี้ยงชีพแล้วต้องไม่เกิน 500,000 บาท 
ทั้งนี้ตามหลักเกณฑ์ที่กรมสรรพากรก�ำหนด
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DID YOU KNOW >>	 LTF เงื่อนไขใหม่ 

	 ถือเป็นอีกหนึง่ข่าวด ีเพราะในทีส่ดุคณะรฐัมนตรกีม็มีตต่ิออายกุารลดหย่อนภาษด้ีวยกองทนุรวมหุน้ระยะยาวหรอื 

LTF (Long Term Equity Fund) ต่อไปอีก 3 ปี จากเดิมที่ต้องสิ้นสุดในปี 2559  ไปเป็นปี 2562  ทั้งนี้อยู่ภายใต้ราย

ละเอียดและเงื่อนไขการลดหย่อนใหม่ (นับจาก 1 มกราคม 2559 เป็นต้นมา)  ที่แตกต่างออกไป  นั่นคือปรับเพิ่มในเรื่อง

ของจ�ำนวนปีที่ต้องถือครองหน่วยลงทุนให้นานขึ้นอีก 2 ปี จากเงื่อนไขเดิม  5 ปีปฏิทิน เพิ่มเป็น 7 ปีปฏิทิน  แปลว่าถ้าเรา

ซื้อ LTF ในปี 2559  –> ถือครองไป 7 ปีปฏิทิน ก็จะสามารถขาย LTF ได้ ปี 2565   

ส�ำหรับคนที่สนใจซื้อกองทุน LTF เพื่อการลงทุนและอยากเอาไว้ลดหย่อนภาษีก็จ�ำเป็นต้องศึกษาข้อมูลดีๆ จากแหล่งที่

เชื่อถือได้เพื่อเลือกเฟ้นกองทุนที่เหมาะสม อย่างเช่นข้อมูลจาก morningstarthailand.com  ได้ระบุเมื่อปี 2015 ว่า 

“กองทุนเปิดบัวหลวง หุ้นระยะยาว  75/25” ติดอันดับท็อป 5  กองทุนระยะยาวที่น่าสนใจ 

	 ในขณะที่คนก�ำลังวางแผนซ้ือบ้านหรือคอนโดฯ ก็จ�ำเป็นต้องมองหาตัวช่วยท่ีวางใจได้ใน
เรื่องของสินเช่ือเพื่อการซ้ือบ้าน ซ่ึงก็มีแพ็กเกจท่ีน่าสนใจอย่าง “บีแอลเอ โฮม แพลน” ท่ีช่วย
ให้ผ่อนสบายไร้กังวล ไม่ต้องเสี่ยงกับอัตราดอกเบี้ยลอยตัว ฟรีค่าธรรมเนียมการกู้ พร้อมน�ำไปใช้
ลดหย่อนภาษีได้อีกด้วย  
	 มข้ีอมลูถึงเพยีงนีแ้ล้ว  คราวนีก็้ไม่มเีหตุให้หว่ันในวันท่ีฤดูกาลเสยีภาษมีาถึง  เพราะรู้ก่อน
ตั้งรับก่อน ยื่นแบบกี่ครั้งก็ไม่มีอะไรให้ต้องช�ำระเพิ่มเติม พร้อมยิ้มรับทุกปีภาษี แฮปปี้ได้ทุกเวลา

MORE INFO : สนใจผลติภณัฑ์ กรงุเทพประกันชีวิต สอบถามเพิม่เติม โทร. 0 2777 8888

เช็กให้ชัวร์ 
ปีหน้าจะยื่นแบบช�ำระภาษี

ที่ไหนได้บ้าง ?

	 1. ยื่นช�ำระที่ส�ำนักงานสรรพากร

พื้นที่สาขาทุกแห่ง (ส�ำนักงานสรรพากรเขต/

อ�ำเภอ)

	 2. ธนาคารพาณชิย์ไทยและสาขาที่

ตัง้อยู่ในกรงุเทพฯ หรือต่างจงัหวดั ส�ำหรบัการ

ยื่นแบบฯ ระหว่างวันที่ 1 มกราคม ถึงวันที่ 31 

มนีาคมเท่านัน้ และมภีาษทีีต้่องช�ำระพร้อมกบั

การยื่นแบบฯ  

	 3. ที่ท�ำการไปรษณีย์ ส�ำหรับการ

ยื่นแบบฯ ระหว่างวันที่ 1 มกราคม ถึงวันที่ 31 

มีนาคม เท่านั้น โดยผู้มีเงินได้ต้องมีภูมิล�ำเนา

อยู่ในกรุงเทพฯ 

	 4. ย่ืนแบบฯ ภ.ง.ด.90 หรือ ภ.ง.ด.

91 ทางไปรษณีย์ลงทะเบียน พร้อมแนบเช็ค

หรือธนาณัติ (ตามจ�ำนวนเงินภาษีที่ต้องช�ำระ

ทั้งจ�ำนวน)  ส่งไปที่ ส�ำนักบริหารการคลังและ

รายได้ กรมสรรพากร อาคารกรมสรรพากร 

เลขที่ 90 ซอยพหลโยธิน 7 ถนนพหลโยธิน 

เขตพญาไท กรุงเทพฯ 10400

	 5.ยืน่ภาษอีอนไลน์ ผ่านทางเวบ็ไซต์ 

www.rd.go.th  
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	 อีกไม่ก่ีเดือนก็จะหมดปีแล้ว หลายท่านคงทราบเร่ืองการปรับปรุงโครงสร้างภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ที่จะมีผลบังคับใช้ส�ำหรับเงินได้พึงประเมินที่ได้รับ
ตั้งแต่ 1 มกราคม 2560 เป็นต้นไป โดยเหตุผลหลักๆ ก็เพื่อให้สอดคล้องกับสถานการณ์เศรษฐกิจและค่าครองชีพในปัจจุบัน ก่อนที่จะถึงเวลานั้นเรามาดูกันสัก 
3-4 ประเด็นหลักว่ามีอะไรเปลี่ยนแปลงไปบ้าง เพื่อที่จะได้เตรียมลดหย่อนอย่างถูกต้องและครบถ้วนครับ

อะไรเปลี่ยนไป ในปีภาษี 2560

ประเด็นที่น่าสนใจประเด็นแรก
เป็นประเด็นท่ีมีการพูดถึงกันมานานมากเก่ียวกับการปรับปรุงการหักค่า
ใช้จ่ายของเงินเดือน ค่าจ้าง ค่านายหน้าฯ อันเป็นเงินได้พึงประเมินตาม
มาตรา 40(1) และ 40(2) แห่งประมวลรัษฎากร จากเดิมให้หักค่าใช้จ่าย
เป็นการเหมาได้ร้อยละ 40 ของเงินได้แต่ไม่เกิน 60,000 บาท เป็นร้อย
ละ 50 ของเงินได้แต่ไม่เกิน 100,000 บาท ซึ่งเป็นการให้หักค่าใช้จ่ายที่
สอดคล้องกับความเป็นจริงมากขึ้น แม้จะเป็นการหักค่าใช้จ่ายเฉลี่ยเดือน
ละ 8,000 กว่าบาทต่อปีก็ตาม

ประเด็นที่สอง
ใครที่เป็นโสดและมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนน้อยกว่า 26,583.25 บาท  ท่าน
เป็นผู้โชคดีไม่มีภาระหน้าที่ ที่ต้องเสียภาษีแล้วนะครับ ในทางตรงข้าม
ท่านถูกจดัเป็นผูม้รีายได้น้อยในยุคโมเดลไทยแลนด์ 4.0 ไปเรียบร้อยแล้ว
ครับ (ไม่รูจ้ะดใีจหรอืเสยีใจด)ี เนือ่งจากเงินได้ต่อปีเท่ากับ 318,999 บาท 
หักค่าใช้จ่าย 100,000 บาท หักค่าลดหย่อน 60,000 บาท หักประกัน
สังคม 9,000 บาท เหลือเงินได้ที่ต้องเสียภาษี คือ 149,999 บาท ซึ่งต�่ำ
กว่า 150,000 บาทต่อปี จึงได้รับการยกเว้น และยังไม่รวมกับกองทุน
ส�ำรองเลี้ยงชีพอีกนะครับ ดังนั้นใครที่ไม่อยากเสียภาษีก็แจ้งห้วหน้างาน
แต่เนิ่นๆว่าอย่าปรับเงินเดือนขึ้นนะครับ

ประเด็นที่สาม
ด้วยโครงสร้างทางสังคมไทยท่ีแต่งงานช้าและมีบุตรน้อยลง ส่งผลให้
โครงสร้างประชากรไทยในอนาคตมีแนวโน้มว่าจ�ำนวนประชากรของ
ประเทศท้ังหมดจะเพิ่มข้ึนอย่างช้าๆ และจ�ำนวนประชากรในวัยเด็กมี
แนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง ในขณะท่ีประชากรวัยผู้สูงอายุมีแนวโน้ม
เพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่องเช่นกัน  หรือท่ีเรียกกันอย่างแพร่หลายตอนนี้ว่า
สังคมสูงวัย รัฐบาลท่านได้เล็งเห็นประเด็นดังกล่าวนี้จึงได้มีนโยบายให้
ทุกท่านเร่งด�ำเนินการผลิตลูก เพราะสามารถน�ำไปเป็นค่าลดหย่อนภาษี
ได้มากขึ้น แถมยังไม่จ�ำกัดจ�ำนวนบุตรด้วย เฉลี่ยแล้วประมาณเดือนละ 
2,500 บาท/คน/เดือน แต่อยากให้หลายท่านคิดให้รอบคอบถึงค่าใช้จ่าย
ต่างๆ ของการมีบุตรที่จะตามมานะครับ ส�ำหรับการหักค่าใช้จ่ายและค่า
ลดหย่อนอื่นๆ ผมน�ำภาพของกรมสรรพากรมาให้ทุกท่านพิจารณาราย
ละเอียดในหน้าถัดไปครับ

นรวีร์ วงศ์สมมาตร CFP®
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สรุป
การจ่ายภาษีในปี 2559 นี้ยังเหมือนกันนะครับ เพียงมีการเอาเงินที่จ่ายเพื่อการท่องเที่ยวในประเทศและค่าอาหารระหว่างวันที่ 9-17 เมษายน 2559 มาลดหย่อน
ได้ ในปี 2560 การปรับปรุงโครงสร้างภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาใหม่ถึงจะเริ่มมีผลบังคับใช้ และคาดว่าจะท�ำให้หลายท่านเสียภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาน้อยลง ซึ่งก็
ขึ้นกับรายได้ของแต่ละท่าน ส�ำหรับผมมองรวมๆ แล้วการปรับปรุงโครงสร้างภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาใหม่นี้มีเสน่ห์ครับ
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สิทธิพิเศษ

• โปรดแสดงบัตรประจ�ำตัวผู้เอาประกันหรือบัตรสมาชิก BLA Happy Life Club
• ไม่สามารถใช้ร่วมกับส่วนลดการตลาดอื่นๆ ได้
• ขอสงวนสิทธิในการเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขโดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า
• ก�ำหนดเข้ารับบริการตั้งแต่วันนี้ - 31 สิงหาคม 2560
• สามารถนัดหมายล่วงหน้าและสอบถามเพิ่มเติมที่ 
  โรงพยาบาลกรุงเทพราชสีมา โทร. 044-429999, โรงพยาบาลกรุงเทพปากช่อง โทร. 044-316611

• โปรดแสดงบัตรประจ�ำตัวผู้เอาประกันหรือบัตรสมาชิก BLA Happy Life Club
• ไม่สามารถใช้ร่วมกับส่วนลดการตลาดอื่นๆ ได้
• ขอสงวนสิทธิในการเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขโดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า
• ก�ำหนดเข้ารับบริการตั้งแต่วันนี้ - 31 ธันวาคม 2559
• สอบถามรายละเอียดและนัดหมายล่วงหน้า โทร 0 2109 9111 ต่อ 4972

• โปรดแสดงบัตรประจ�ำตัวผู้เอาประกันหรือบัตรสมาชิก BLA Happy Life Club
• ไม่สามารถใช้ร่วมกับส่วนลดการตลาดอื่นๆ ได้
• โดยช�ำระเงินสดหรือบัตรเครดิต
• ขอสงวนสิทธิในการเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขโดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า
• ก�ำหนดเข้ารับบริการตั้งแต่วันนี้ - 31 ธันวาคม 2559
• สอบถามรายละเอียดและนัดหมายล่วงหน้า โทร 0 2596 7888

เงื่อนไขการใช้สิทธิ

เงื่อนไขการใช้สิทธิ
เงื่อนไขการใช้สิทธิ

• โปรดแสดงบัตรประจ�ำตัวผู้เอาประกันหรือบัตรสมาชิก BLA Happy Life Club
• ไม่สามารถใช้ร่วมกับส่วนลดการตลาดอื่นๆ ได้
• ขอสงวนสิทธิในการเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขโดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า
• ก�ำหนดเข้ารับบริการตั้งแต่วันนี้ - 31 ธันวาคม 2559
• สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ ศูนย์กระดูกและข้อ โทร. 0 2450 9999 ต่อ 1180-1181

เงื่อนไขการใช้สิทธิ

	 สิทธิพิเศษส�ำหรบัลูกคา้กรงุเทพประกันชวีติ

HAPPY HEALTH

แพ็คเกจรักษาเส้นเลือดขอด
โดยใช้สายสวน ไม่ต้องผ่าตัด

• ราคา 80,000 บาท (ส�ำหรับผู้ป่วยนอก OPD) 
• ราคา 86,000 บาท (ส�ำหรับผู้ป่วยใน IPD นอน 1 คืน)

(อัตราค่ารักษาพยาบาลรวมค่าใช้จ่ายในการผ่าตัด ค่าแพทย์ และค่าบริการโรงพยาบาล)

• ส่วนลดค่าห้อง 10% (ยกเว้นค่าบริการพยาบาลและค่าอาหาร)

• ส่วนลดค่ายา 10% (ยกเว้นค่ายาพิเศษ)

• ส่วนลดค่าเวชภัณฑ์ 10% (ยกเว้นเวชภัณฑ์หมวดพิเศษ)

• ส่วนลดค่ายา 10% (ส�ำหรับผู้ป่วยนอก OPD)

• ส่วนลดค่ายาและค่าห้อง 10% (ส�ำหรับผู้ป่วยใน IPD)      

• ส่วนลดโปรแกรมตรวจสุขภาพหัวใจ 50%

“คืนรอยยิ้ม...ให้ทุกการเคลื่อนไหว”
ผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียม ราคาเริ่มต้น 220,000 บาท
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สุข

 20 - 22 มกราคม 2560      ศนูย์บรกิาร
นกัท่องเทีย่วเทศบาลเมืองน่าน อ.เมอืง จ.น่าน	
	 น่าน เมอืงทียั่งคงเอกลกัษณ์พืน้บ้านแบบ
ล้านนาและวิถีชีวิตชาวพืน้เมอืงท่ีเรยีบง่ายและจรงิใจ
แฝงเสน่ห์แบบไทยวนและไทลือ้ ประจวบกับอากาศ
ในช่วงต้นปีทียั่งคงเย็นสบาย เหมาะทีจ่ะเดนิปล่อยใจ
ให้ช่ืนชมกับความงามของสถาปัตยกรรมเก่าแก่และวิถี 
ชีวิตของผูค้นในด้านทีไ่ม่ปรงุแต่ง มาละเลยีดความสขุ
ของชีวิตอย่างไม่เร่งรีบกันท่ีน่าน และร่วมเป็นส่วน
หนึง่พธิบุีญมงคลประกอบด้วยพธิที�ำบุญตักบาตรร่วม
ขัน พธิสีบืชะตา พธิบีายศรสีูข่วัญ และพธิผีกูรกัมดั
ใจต้นไม้มงคล เพือ่เป็นสริมิงคลต่อการด�ำเนนิชีวิตไป
อกีตลอดทัง้ปี 
สอบถามข้อมูลก่อนเดินทางได้ที่ :  

ททท. ส�ำนกังานแพร่ โทรศพัท์ 0 5452 1118

ประเพณี           งานปั่นฝ้าย สายบุญจุลกฐิน มุกดาหาร

งานจ�ำหน่ายสนิค้า    เปิดโลกอญัมณแีละของดเีมอืงจนัทน์ เทศกาล ทะเลบวัแดงบานหนองหาน เทศกาล                                 กระซิบรักที่เมืองน่าน

8 - 12 ธันวาคม 2559      ศูนย์อัญมณี 
ถนนตรีรัตน์ และถนนจันทนิมิต จ.จันทบุรี
	 โด่งดงัจนมช่ืีอตดิอยู่ในค�ำขวัญประจ�ำจงัหวัด
พลอยของจนัทบรีุมช่ืีอเสยีงมาเนิน่นานเนือ่งจากเป็นพลอย
เนือ้แข็งและมนี�ำ้งาม โดยเฉพาะ “ทบัทมิสยาม” นอกจาก
เป็นแหล่งพลอยคณุภาพด ี ช่างพลอยท่ีนียั่งมฝีีมอืและ
ประสบการณ์สงูจนเป็นท่ียอมรับของต่างประเทศ เพราะ
สามารถใช้เทคนคิในการเพิม่ความสวยใสของพลอย และ
ตัดเหลีย่มพลอยให้สะท้อนแสงได้ระยิบระยับสวยงาม หาก
ใครยังไม่เคยช่ืนชม หรือก�ำลงัมองหาแหวนพลอยน�ำ้งาม
สกัวง ลองแวะไปงานเปิดโลกอญัมณแีละของดเีมอืงจนัทน์ 
รับรองว่าไม่ผดิหวังแน่นอน 

สอบถามข้อมูลก่อนเดินทางได้ที่ :

ททท. ส�ำนกังานระยอง โทรศพัท์ 0 3865 5420-1, 0 3866 4585

เทศกาล โส้ร�ำลึกครั้งที่ 36

31 มกราคม - 2 กุมภาพันธ์ 2560
สนามหน้าศูนย์วัฒนธรรมไทโส้ อ.กุสุมาลย์ จ.สกลนคร
	 ทกุปีในวันข้ึน 4 ค�ำ่ เดอืน 3 ที ่อ.กุสมุาลย์ จะมกีารจดังานประจ�ำปีของชาวโส้ ซ่ึงเป็นกลุม่ชนทีม่ี
ความเชือ่ในสิ่งศักดิ์สิทธ์ทั้งที่เป็นสิ่งเหนือธรรมชาติ และความเชือ่ตามคติขอม มีการรักษาขนบธรรมเนียม
ประเพณจีากบรรพบุรุษอย่างเหนยีวแน่น ในงานนี ้ชาว HappyLife จะได้ชมขบวนแห่เจ้าเมอืงกุสมุาลย์มณฑล 
ขบวนแห่ทางวัฒธรรมไทโส้กว่า 30 ชุด พธิบีวงสรวงเจ้าเมอืงเผ่าไทโส้ การแสดงเก่ียวกับวิถีของชนเผ่าโส้ พธิี
เหยาอนัศกัด์ิสทิธิ ์ร�ำโส้ทัง่บ้ัง ร�ำลายกลอง เด่ียวพณิ การประกวดธดิาไทโส้ ชมการแสดงพธิเีปิด แสง ส ีเสยีง 
และสือ่ผสม ชุด “ใต้ฟ้าบารม ีเผ่าไทโส้จงึสขุนรัินดร์” พร้อมร่วมพธิบีายศรสีูข่วัญวันปีใหม่ไทโส้อกีด้วย
สอบถามข้อมูลก่อนเดินทางได้ที่ :

ททท. ส�ำนกังานนครพนม โทรศพัท์ 0 4251 3490-1

13 - 15 มกราคม 2560    วัดบ้านเดียม 
อ.กุมภวาปี จ.อุดรธานี
	 ภาพความสวยงามของดอกบวัแดงหลายพนั
หลายหมืน่ดอกทีบ้่านสะพร่ังเหนอืพืน้น�ำ้ของหนองหานแห่ง
นี ้งดงามแปลกตาจนกระทัง่เว็บไซต์ส�ำนกัข่าว CNN จดั
ให้เป็นทะเลสาบท่ีแปลกท่ีสดุในโลกเป็นอนัดับ 2 นอกจาก
ความสวยงามของดอกบัวแดง บรรยากาศรอบบงึยังแสดง
ให้เห็นถึงความอดุมสมบูรณ์ของระบบนเิวศ ท้ังพนัธุป์ลาน�ำ้
จดืมากมาย นกท้องถ่ิน และพชืน�ำ้อกีหลากหลาย มาสมัผสั
ความงามของดอกบัวแดงด้วยตาท่านเอง และร่วมกิจกรรม
ต่างๆ อกีมากมายทัง้การประกวดภาพถ่าย วงดนตรีโปงลาง 
ทีบ่งึหนองหาน จ.อดุรธานี  

สอบถามข้อมูลก่อนเดินทางได้ที่ :

ททท. ส�ำนกังานอดุรธาน ีโทรศัพท์ 0 4232 5406-7

                            1 ตลุาคม - 30 พฤศจกิายน 2559      อ.หนองสงู และ อ.ดอนตาล จ.มกุดาหาร
	 จุลกฐินของชาวผู้ไท เป็นประเพณีโบราณที่เช่ือว่าจะได้บุญหนักเพราะต้องมีความมุ่งมั่นต้ังใจสูง 
เนื่องจากมีข้ันตอนมากมายเร่ิมต้ังแต่เตรียมการปลูกฝ้ายล่วงหน้า 6-8 เดือน ไปจนกระทั่งตัดเย็บเป็นผ้า
ไตร สบง จีวร อังสะ และผ้าสังฆาฏิ ซ่ึงต้องท�ำทุกอย่างให้เสร็จสิ้นภายในเช้าวันหนึ่งต่อเนื่องไปจนถึงย�่ำ
รุ่งของอีกวัน เพื่อมิให้เลยก�ำหนดแห่ง “กฐินกาล” ในช่วง 1 เดือนหลังวันออกพรรษา งานนี้นอกจากจะ
ได้บุญจากการร่วมพิธีทอดจุลกฐินแล้ว ชาว HappyLife ยังได้สัมผัสวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์
ของชนเผ่าพื้นเมืองของมุกดาหารอย่างชาวผู้ไทอีกด้วย 

                      สอบถามข้อมูลก่อนเดินทางได้ที่ :  ททท. ส�ำนกังานนครพนม โทรศพัท์ 0 4251 3490-1
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ไปสูดโอโซนกลางทุ่ง 
รับแดดอุ่นทะเลระยอง
ถ้าคนเราสลัดความทุกข์เศร้าหรือความเครียดกัน
ได้ง่ายๆ ก็คงดีไม่น้อย แต่ถ้าไม่ล่ะ…บางทีการหลบ
ออกไปพักพิงอิงธรรมชาติก็ช่วยชาร์จแบตให้เราได้
เยอะ ถ้างั้นมาจัดกระเป๋าแล้วออกไปทักทายสายลม
แสงแดดที่ระยองด้วยกัน



18 ISSUE  10   2016

	 เหตท่ีุเราเลอืกระยองเป็นจดุหมายปลายทาง
ก็เพราะเดินทางสะดวกสบาย ถ้าขับรถมาเองเรื่อยๆ 
ชิลล์ๆ ไม่เกิน 3 ชั่วโมงจากกรุงเทพฯ ก็ได้สูดกลิ่น
อายทะเลกันเต็มปอด เอาให้ความคิดสั่งสมที่ค้างคา
อยู่ในสมองต้องยอมสลายตัวกันไปเลย เมื่อพูดถึง
ระยองก็ต้องนึกถึงเสียงคลื่นลมทะเล ครั้นจะไม่แวะ
เอาเท้าไปเกลีย่ทรายนุม่ๆ จุม่น�ำ้ทะเลเย็นๆ ก็คงเสยี
เทีย่ว ฉะนัน้ จดุหมายแรกขอเอาความเครยีดไปลอย
ทะเลกันก่อน

ท่องทะเลหมู่เกาะมัน
	 นอกจากเกาะเสมด็และเกาะทะลทุีฮ่อตสดุๆ 
แล้ว หมู่เกาะมันก็น่าสนใจ โดยมุ่งหน้าไปท่ีท่าเรือ
มะขามป้อม ซ่ึงเป็นจุดจอดเรือโดยสารและชุมชน
ชาวประมง หลงัจากติดต่อเรือเรยีบร้อย ทัวร์เกาะมนั
ก็เริ่มขึ้น ตั้งต้นกันที่เกาะมันใน ซึ่งเป็นที่ตั้งโครงการ

สมเด็จฯ อนุรักษ์พันธุ์เต่าทะเลตามพระราชด�ำริของ
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ไปชม
การเพาะเลี้ยงและอนุบาลเต่าทะเลตัวน้อยๆ มีโซน
พิพิธภัณฑ์ที่ให้ความรู้เกี่ยวกับเต่าทะเล เช่น เต่าตนุ 
เต่ากระ เต่าหญ้า ฯลฯ จากนัน้เรอืจะจอดให้ด�ำน�ำ้กัน
อย่างสนุกสนานที่เกาะมันกลางและมันนอก ซึ่งเป็น
จดุด�ำน�ำ้ตืน้ของทะเลระยอง ยอมรับว่าทีน่ีถึ่งจะสวย
เทียบไม่ได้กับทะเลทางใต้ แต่ก็มีสีสันใต้น�้ำให้นักด�ำ
น�ำ้มอืสมคัรเล่นได้ต่ืนตาต่ืนใจพอควร ทัง้ดอกไม้ทะเล 
ปลาเลก็ปลาน้อย หอยเม่น รวมถึงปะการงัสมอง แค่
นี้ก็ถือเป็นรางวัลของการพักผ่อนที่วิเศษแล้ว
Fast Fact : ติดต่อเรือทัวร์หมู่เกาะมัน ผู้ใหญ่ 
1,000 บาท เด็ก 500 บาท พร้อมอาหารกลางวัน 
โทร. 080-627-5333

นอนฟังเสียงคลื่นที่หาดแม่พิมพ์
	 บ่ายๆ นั่งรถไปกันต่อที่หาดแม่พิมพ์ แถบนี้
มโีรงแรมและรีสอร์ทหลายแห่งทีน่่าเช็กอนิ หลงัได้ที่
พักและจัดการเก็บสัมภาระเรียบร้อยก็พากันมาเดิน
เล่นรับลมชมทะเล บางคนที่ยังแรงเหลือเลือกออก
ไปโต้คลื่นเล่นบานาน่าโบ๊ต ชายหาดกว้าง น�้ำทะเล
ใสๆ ทิวสนเรียงรายลูล่มชวนให้นัง่พกั ถนนเลยีบหาด
ร่มรื่นกลายเป็นลู่จักรยานให้เหล่านักปั่นซ้อมสปีด
อยู่เนืองๆ บางคนพาจักรยานมาลุยบนหาดทรายซะ
เลย นั่งรับลมรอจนแสงสุดท้ายของวันลับตาไปแล้ว
นัน่แหละจงึได้เวลาดินเนอร์ และพอหัวถึงหมอนปุบ๊ก็
หลบัปุ๋ยในทนัท.ี..ได้นอนเต็มอิม่แบบไม่มเีรือ่งงานอยู่
ในหัวก็ดีเหมือนกันนะ   

เติมพลังชีวิตในป่าสีทอง
	 วันรุง่ข้ึนมาต่อกันท่ีชุมชนบ้านแสมภู ่บรเิวณ
ปากน�้ำประแสร์ ในอ�ำเภอแกลง ตั้งใจมาเติมพลัง
ชีวิตด้วยการสูดโอโซนบริสุทธิ์ในป่าทุ่งโปรงทองกัน
แต่เช้า...ฟังเหมือนจะเว่อร์แต่มันเรื่องจริง เพราะ
ป่าสีทองแห่งนี้เป็นแหล่งธรรมชาติที่สวยงามและ
บริสุทธิ์ ใครก็ตามที่มาจะได้รับการเติมเต็มพลังกลับ
ไปอย่างเต็มเปี่ยมทั้งร่างกายและจิตใจ แต่ถ้าว่ากัน
ตามหลักวิทยาศาสตร์ก็คือ พลังจากอากาศบริสุทธิ์
ทีเ่หล่าต้นไม้ได้ช่วยกันดดูซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
เอาไว้นั่นเอง หลังจากจอดรถหน้าวัดตะเคียนงาม
แล้วเดินเข้าซอยข้างวัดไปร่วมๆ 200 เมตร ก็จะเจอ

• จากกรงุเทพไประยอง ใช้เส้นทางสายตะวนั

ออก โดยแต่ละสถานที่มีป้ายบอกทางชัดเจน 

• ทุ่งโปรงทองหรือทุ่งสีทอง อยู่ห่างจากตัว

เมืองระยอง 67 กิโลเมตร ห่างจากแยกแกลง

(สามย่าน) 19 กิโลเมตร ใช้ถนนเส้นสขุมุวทิ วิง่

ตรงไปทางแกลง-จันทบุรี ห่างจากแยกแกลง

ประมาณ 12 กิโลเมตร เล้ียวขวาตามป้ายบอก

ทางปากน�้ำประแสร์

• ช่วงโค้งผ่านโรงเรยีนชมุชนวดัตะเคยีนงาม 

มีป้ายบอกทางเข้าทุ่งโปรงทองซ้ายมือ (เป็น

ซอยข้างวดัตะเคยีนงาม) เลีย้วเข้าไปประมาณ 

1.5 กิโลเมตร

รถยนต์ส่วนตัว

รถสาธารณะ

วิธีการเดินทาง

• มรีถทวัร์จากสถานขีนส่งเอกมยัไปถงึบ้านเพ

และสามารถต่อรถสองแถวไปถงึแหลมแม่พิมพ์

ได้ 

• จากแหลมแม่พิมพ์ไปทุ่งโปรงทอง ต้องใช้

บริการรถสองแถว หรือน่ังรถตู้ที่ย้อนกลับ

ไปทางจันทบุรี ลงรถที่แยกประแสร์ และต่อ

วินมอเตอร์ไซค์ในราคาประมาณ 100 บาท

หาดแม่พิมพ์

ทุ่งโปรงทอง
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เที่ยวระยองได้เพลิดเพลินยิ่งกว่า 
กบัสทิธพิเิศษเฉพาะสมาชกิ BLA Happy Life Club

โทร. 0 3861 9047 โทร. 0 3802 6300, 08 1842 2847

ส่วนลด 10% ส่วนลดห้อง Superior

ส่วนลดห้อง Superior
ส�ำหรบันวดแผนไทย พร้อมอาหารเช้า เหลือ 1,800 บาท

(อา.-พฤ.)

(ศ.-ส.)

พร้อมอาหารเช้า เหลือ 2,100 บาท 
ส่วนลด 5%
ส�ำหรบัสปา

สะพานไม้ทอดยาวเข้าสูแ่นวป่าชายเลนซ่ึงเป็นจดุเริม่
ต้นของป่าสีทอง ได้อารมณ์เหมือนเราก�ำลังเดินผ่าน
อุโมงค์สีเขียวๆ ที่มีลมเย็นพัดอ่อนๆ สายตาก็ส่ายไป
มามองหาปูก้ามดาบบ้างล่ะ ปลาตีนบ้างล่ะ ไม่ทัน
ไรก็มองเห็นแสงสว่างสีทองร�ำไรๆ ท่ีปลายอุโมงค์ 
เข้าใจแล้วว่าท�ำไมถึงเรียกป่าสีทอง มันมาจากแสง
แดดอ่อนๆ ส่องสะท้อนทุ่งโปรงทองท่ียืนต้นเบียด
ใบกันแน่นจนกลายเป็นพรมสีเขียวอ่อนกว้างใหญ่
นั่นเอง เมื่อเราไปยืนอยู่จุดชมวิวบนลานไม้กลางทุ่ง
ต้นโปรงจะเหมือนถูกโอบกอด ล้อมรอบไปด้วยทุ่งสี
ทอง ใครมาอยู่โมเมนต์นี้ก็ต้องประทับใจไปกับความ
งดงามของธรรมชาติแห่งนี้แน่ๆ
	 เท่าที่อ่านป้ายข้อมูลคร่าวๆ เดิมทีท่ีนี่เคย
เป็นพื้นท่ีที่ชาวบ้านท�ำประมงเลี้ยงกุ้งจนพื้นที่เร่ิม
เสือ่มโทรม เทศบาลต�ำบลปากน�ำ้ประแสร์จงึร่วมกับ
ชาวบ้านช่วยกันอนรัุกษ์ป่าชายเลนแห่งนีใ้ห้กลายเป็น
แหล่งท่องเท่ียวศึกษาระบบนิเวศน์ชายฝั่ง เมื่อเรา
เดินจากจุดชมวิวไปเรื่อยๆ ตามเส้นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติ จะได้พบพันธุ์ไม้นานาชนิดพร้อมติดป้าย
ความรู้เอาไว้ มีศาลเจ้าแสมที่ชาวบ้านนับถือมาแต่
โบราณ ก่อนไปสุดทางยังศาลาพักชมวิวท่ีมองเห็น
ท้องทะเลสุดลูกหูลูกตา 
Tip : ช่วงเวลาท่ีเหมาะมาเทีย่วคอืช่วงเช้าท่ีแสงร�ำไรๆ
และช่วงบ่ายแก่ๆ แสงสวยๆ จะค่อยๆ ย้อมทุ่งโปรง
ทองให้เป็นสีทองไปทั่ว ที่ส�ำคัญอากาศไม่ร้อนมาก 
สามารถถ่ายรูปได้อย่างเพลดิเพลนิเลย นอกจากนีท้าง
ชุมชนยังมีเรือเล็กพาชมริมแม่น�้ำประแสร์ สอบถาม
ทีเ่ทศบาลต�ำบลปากน�ำ้ประแสร์ โทร. 038-661-720-1 
หรือ ททท. ส�ำนักงานระยอง โทร. 038-655-420-1, 
038-664-585

เดินเล่นชมชุมชน
	 เวลาของเรายังเหลอืๆ เลยเดินเล่นชมบ้าน
เรอืนชมุชนชาวประแสร์ ยังพอมบ้ีานไม้เก่าคลาสสคิ
ให้เห็นอยู่ ชาวประแสร์เป็นชุมชนชาวคลองที่ท�ำ
ประมงพืน้บ้านเป็นอาชีพ ท�ำนากุ้ง เลีย้งปลาน�ำ้กร่อย 
ท�ำกระชังหอยนางรม และพยายามอนรุกัษ์วิถีด้ังเดมิ
เอาไว้ให้อยู่คู่กับแม่น�้ำประแสร์ซ่ึงเป็นสายน�้ำส�ำคัญ
ของระยอง ในชุมชนแม้จะมีโฮมสเตย์ไว้รองรับนัก
ท่องเที่ยวแต่ก็ยังไม่เยอะนัก ใครมาเที่ยวที่นี่ก็อยาก
ให้ช่วยกันอดุหนนุผลติภณัฑ์ชุมชน เช่น พวกปลาหมกึ
แห้งและปลาแดดเดยีวต่างๆ  ใกล้ๆ กับชุมชนยังมจีดุ
ท่องเทีย่วน่าสนใจอย่างศาลสมเดจ็กรมหลวงชุมพรเขต
อดุมศักด์ิ พระบิดาแห่งกองทพัเรอืไทย ศาลต้ังอยู่รมิ
ปากแม่น�ำ้ประแสร์ ใกล้กันมเีรือรบหลวงประแสร์ที่
ชายหาดด�ำ เป็นเรือรบปลดระวางท่ีชาวบ้านขอมา
ตัง้ไว้เพือ่เป็นเกียรตปิระวัตแิละทีท่่องเทีย่วของต�ำบล 
และในชุมชนยังมร้ีานอาหารพืน้บ้านรสเดด็ รวมถึง

ก๋วยเตี๋ยวทะเลของร้านปานประแสร์ ร้านดังของ
อ�ำเภอแกลง ท่ีแนะน�ำให้ชาว Happy Life ไปลิม้ลอง

ไหว้พระให้สบายใจ
	 ขากลับแวะเข้าตัวเมืองไหว้พระให้เย็นใจ
สักหน่อย เร่ิมกันที่วัดลุ่มมหาชัยชุมพล ว่ากันว่า
สมเดจ็พระเจ้าตากสนิมหาราชเคยเดนิทัพมาพกัแรม
ท่ีนี่ ทางวัดจึงสร้างพระบรมรูปของพระองค์เอาไว้
ในศาลทีป่ระทับ ด้านหน้ามต้ีนสะตอืยักษ์ท่ียืนต้นมา
นานปี เล่ากันว่าเป็นต้นสะตือที่พระองค์ทรงผูกช้าง
เอาไว้ ส่วนอีกวัดช่ือดังคือ วัดป่าประดู่ สร้างข้ึน
ในสมัยอยุธยา มีเจดีย์เก่าอายุร้อยปีพร้อมลวดลาย
ปูนปั้นที่ประดับหน้าบันสวยงาม แต่ไฮไลท์ของวัดนี้
เป็นประดิษฐานพระนอนตะแคงซ้ายซ่ึงต่างจากวัด
อื่นๆ มีพระพุทธรูปนั่งห้อยขาความสูงร่วม 6 เมตร 
และมีโบสถ์เก่า ท่ีผู้คนเดินทางมาลอดใต้โบสถ์เพื่อ
สะเดาะเคราะห์ เสริมสิริมงคลให้ชีวิต

ร้านของฝากรายทาง

วัดลุ่มมหาชัยชุมพล

ที่ อาศรม สปา ณ ระยอง ที่ บรุคไซค์ วัลเล่ย์ รีสอร์ท

แวะช้อปก่อนกลับ
	 มาระยองทัง้ทีก็ต้องมขีองฝากติดมอืกลบับ้าน 
ทัง้ผลไม้นานาชนดิและอาหารทะเลแห้ง มาเก็บเก่ียว
ความสุขแล้วก็เอาความสุขของระยองในรูปของฝาก
ตดิไม้ตดิมอืกลบับ้านไปฝากคนทีบ้่านให้มคีวามสขุไป
ด้วยเช่นเดียวกัน
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	 คุณนภาวรรณท�ำงานอยู่บริษัท เอ็นซีแอล อินเตอร์
เนช่ันแนล โลจิสติกส์ จ�ำกัด (มหาชน) ที่แรกและที่เดียว
มายาวนานกว่า 20 ปี เร่ิมต้นด้วยต�ำแหน่งเลขา จนก้าวมาเป็น 
Sales & Marketing Manager ในปัจจุบัน 
	 “อยู่มาต้ังแต่ออฟฟิศมี 10 คน จนเป็นบริษัทใหญ่ 
ที่นี่ผลักดันให้เรามีความคิดอะไรหลายๆ อย่าง เพราะตอนท่ี
เป็นเลขาเงินเดือนก็เยอะแล้วนะ ก็มีความคิดเด็กๆ ว่าท�ำไม
เราต้องมาท�ำเซลส์ รู้สึกมันเป็นอาชีพท่ีต้องไปขอร้องเขา จาก
ที่เป็นเลขามีแต่คนว่ิงเข้าหา แล้วตอนนั้นเราไม่ได้มองเลยว่า
เป็นเซลส์มันจะสร้างความมั่นคงให้กับเราได้มากแค่ไหน แต่
พอมีลูกแล้วภาระเยอะขึ้น ประกอบกับเจ้านายก็ผลักดันเพราะ
เห็นเรามีภาระ เลยกลายเป็นจุดเปลี่ยน ดีใจนะท่ีเปลี่ยนต้ังแต่
วันนัน้ เพราะว่าถ้าไม่เปลีย่นก็ไม่รู้ว่าจะได้เป็นเซลส์เมือ่ไหร่ ไม่
ง้ันก็ท�ำงานรับเงินเดือนแต่ละเดือนไป ก็อาจจะท�ำรายได้ได้ไม่
มากเท่าเซลส์”

“ท�ำตัวเองให้มั่นคงก่อนในทุกด้าน... 
เม่ือเราม่ันคง เราจะกระจายความสุขไปให ้

กับคนที่เรารักได้”

	 ในสถานการณ์ปัจจุบัน ที่ค่าครองชีพและราคาข้าว
ของต่างๆ ยังคงแพงขึ้นอย่างต่อเนื่องและไม่มีวี่แววว่าจะ
หยุดง่ายๆ หลายคนเริ่มรู ้สึกว่ารายได้ในระดับปัจจุบันไม่
เพียงพอกับรายจ่าย การวางแผนการเงินเพื่อจัดสรรค่าใช้
จ่ายและการลงทุนจึงเป็นเรื่องส�ำคัญที่เราต้องใส่ใจ 
	 คุณนภาวรรณ จรูญวิทยากร หรือคุณนก คุณแม่
ลูกสองวัย 38 ปี เป็นอีกหนึ่งสมาชิก HappyLife ที่ชีวิต
ประสบความส�ำเร็จอย่างมีความสุข เพราะเธอให้ความส�ำคัญ
เป็นอย่างมากกับการวางแผนการเงิน

• เส้นทางการท�ำงาน

• ก้าวแรกของการวางแผน
	 ด้วยสถานะพี่คนโต ความรับผิดชอบต่างๆ จึงมากขึ้น
เป็นเงาตามตัว ประกอบกับนิสัยที่ถูกปลูกฝังมาแต่เด็กให้เห็น
ความส�ำคัญของการเก็บเงิน และเมื่อมีลูก เธอจึงเริ่มวางแผน
การเงินให้กับชีวิตได้เร็วกว่าเพื่อนในวัยเดียวกัน
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	 งานเซลส์ท�ำรายได้ให้เป็นกอบเป็นก�ำ
กว่าเดิม แต่ท่ีตามมาคือภาระภาษีท่ีเพิ่มมากข้ึน
คุณนภาวรรณจึงหาทางออกเพื่อลดค่าใช้จ่ายใน
ส่วนนัน้
	 “ตอนนั้นมีประกันอยู่เล่มสองเล่ม เรา
ก็คิดว่าพอก่อนกับรายได้เท่านี้ และเริ่มมองไปที่ 
LTF ซ่ึงจดุประสงค์แรกเลยคือเพือ่ลดหย่อนภาษี 
ตอนแรกช่วง 5 ปี calendar ก็ยังไม่เห็นอะไร 
แต่เห็นราคาของหน่วยลงทุนท่ีมันเพิ่มข้ึนๆ ก็คิด
ว่ามันใช้ได้นะ อย่างน้อยมนัก็ช่วยลดหย่อนภาษี 
ปีแรกทีข่ายได้นีดี่ใจมากเลย คอืลองขายดูแล้วได้
ก�ำไรมาก็ดีใจ เลยลงทุนไปเรื่อยๆ 
 “มีเงินอยู่ก้อนนึงที่เราจัดสรรเพื่อลงทุนโดย
เฉพาะ ไม่ใช่เหลือแล้วถึงมาลงทุน อย่าง
คอมมิชช่ันออกก็จะเอาไปลงทุนเลยทันที ไม่ง้ัน
เดี๋ยวหมด”	

	 “ซ้ือประกันฉบับแรกเลยตอนอายุ 22 
ตอนนั้นซ้ือเองเลย ซ้ือเร็วมาก เพราะว่ามีลูก 
คลอดมาปุ๊บก็คอืคดิก่อนเลยว่าต้องมปีระกันให้เขา 
	 “เพราะเก็บเงินสะสมไว้เฉยๆ มัน
ไม่มีอะไรโต ดอกเบี้ยย่ิงน้อยลงทุกวันๆ ไหน
ยังจะค่าเงินท่ีน้อยลงไปทุกวัน เป็นเรื่องความ
รับผิดชอบที่มีเยอะด้วยแหละ เพราะเป็นพี่
สาวคนโต เลยอยากเป็นเสาหลักให้กับท่ีบ้าน
ได้ คิดว่ามีลูกแล้วไม่รู้ว่าชีวิตจะเป็นยังไงต่อไป 
เลยมหีลกัประกันอะไรไว้ให้ลกูก่อนดีกว่า”	 

	 “จริงๆ วางแผนเงินทุกวันนี้ไม ่ได ้
วางแผนเผื่อตัวเองเลยนะ ก็เพื่อคนอื่นหมดเลย 
วางแผนเพือ่ตวัเองน้อยมากแค่ซ้ือประกันไว้เวลา
เจ็บป่วยจะได้ไม่ต้องจ่าย ส่วนใหญ่จะวางแผน
ให้ลูก ให้พ่อแม่มากกว่า ส่วนใหญ่ก็เป็นประกัน
สุขภาพ แล้วก็วางแผนในเร่ืองของเงินที่จะต้อง
ใช้เงินก้อนเวลาลกูจบ เผือ่เขาอยากท�ำอะไร เงิน
พวกนีส่้วนใหญ่จะไปใส่อยู่ในประกัน พวกประกัน
ออมทรัพย์ที่ซื้อไปเรื่อยๆ
	 “นยิามความส�ำเรจ็ของเราคือความสขุ 
คืออยู่ในจุดที่มีความสุข แล้วสามารถท�ำให้เขามี
ความสุขได้ ซัพพอร์ทเขาได้ อาจจะไม่ได้วัดด้วย
ตัวเงินอะไร แต่ว่ามีพอเพียงท่ีจะท�ำให้คนรอบ
ข้างที่เรารักมีความสุขได้ ไม่เดือดร้อน”

• ขยับขยายการออม
   สู่การลงทุน

• มั่นใจมากกว่าเมื่อมี 
   เพ่ือนช่วยคิด

• วางรากฐานชีวิต เพื่อ
   ความสุขของครอบครัว 

• เคล็ดลับความสุข

อย่าติดกับดักสังคม 
ลงทุนให้เกิดดอกผล 

ให้มีรายได้ประจ�ำ 
แล้วค่อยเอาเงินจาก

การลงทุนมาใช้

“ใช้เวลาอยู่กับครอบครัวเยอะๆ 
ดูแลคนที่บ้านดีๆ 

นั่นแหละคือความสุข”

	 ก่อนลองถูกได้ชีวิตต้องเคยลองผิด
มาก่อน บทเรียนครั้งนั้นท�ำให้คุณนภาวรรณ
วางแผนต่างๆ อย่างรอบคอบมากขึ้น และเลือก
ลงทุนกับสถาบันที่มั่งคง
	 “ตอนนั้นอายุน่าจะ 27 เริ่มมีรายได้
แรกๆ พอรายได้เยอะข้ึนก็อยากจะเอาเงินมา
ลงทุนเพื่อให้ได้เงินเยอะๆ โดยไม่ได้ศึกษาข้อมูล
เลย เหมือนมันเป็นบทเรียนไงว่าเราโลภ มอง
ปลายทางอย่างเดียวโดยที่ไม่มองว่ามันมั่นคง
หรือเปล่า หลังจากนั้นจะลงทุนอะไรก็คิดเยอะ
แล้ว ใช้เงินอย่างระมัดระวังมากขึ้น” นอกจาก
เลือกสถาบันการเงินที่ไว้ใจได้ ที่ปรึกษาทางการ
เงินก็มีส่วนส�ำคัญที่เพิ่มความมั่นใจ และเธอกไ็ด้ 
คณุนิด - พณัณ์นิภา อคัรพนัธวงศ์ ตัวแทนจาก 
กรุงเทพประกันชีวิต เป็นเพื่อนรู้ใจคอยให้ค�ำ
ปรึกษามาตลอด 
	 “ตอนนัน้ก็เริม่มองแล้วว่าเราจะเอาเงิน
ไปท�ำอะไรได้บ้าง ก็เลยลองคุยกับพี่นิดดู พอได้
คุยพี่นิดก็มีแนะน�ำเกี่ยวกับเรื่องกองทุน จากนั้น
จะซ้ือจะลงทุนอะไรก็ได้พี่นิดแนะน�ำตลอดเลย 
แล้วอย่างเราท�ำงาน ก็ไม่ได้ไปอัพเดทข่าวสาร
อะไร พีน่ดิเขาจะม ีLine กลุม่อพัเดทตลอด แล้ว
แกก็จะบอกช่วงนี้ซื้อนะ ช่วงนี้ขายนะ ช่วงนี้ตัว
นี้น่าเล่น มีตัวนี้ใหม่เข้ามา เราก็ได้พี่นิดนี่แหละ
แนะน�ำ ไม่ต้องมานั่งเฝ้าเอาเวลาไปท�ำงานอย่าง
อื่นต่อได้”

	 เมือ่ถามถึงค�ำแนะน�ำว่าถ้าอยากประสบ
ความส�ำเร็จในชีวิตและมีความสุขอย่างเธอบ้าง 
ควรเริ่มต้นอย่างไรดี
	 “อย่างทีเ่คยสอนน้องชายตัวเองเลยนะ 
คอือย่าตดิกบัดกัสงัคม ยังไม่ต้องหร ูใช้ชีวิตเรียบ
ง่ายไปก่อน ควรวางแผนการเงิน บริหารเงินดีๆ 
ลงทุนให้เกิดดอกผล ให้มีรายได้ประจ�ำ แล้วค่อย
เอาเงินจากการลงทุนมาใช้
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	 ชวีติทีม่คีวามสขุเป็นชวีติทีท่กุคนปรารถนา ตลอดปี 2559 เราจงึจดักจิกรรมต่างๆ ท่ีหลากหลาย เพือ่ให้ประชาชนทกุเพศ
ทกุวยัมคีวามสขุได้อย่างรอบด้าน และไม่หยดุอยูก่บัทีด้่วยการพฒันาตัวเองอยูเ่สมอ พร้อมๆ กบัสร้างมาตรฐานในการท�ำงาน 
เพือ่มอบบรกิารทีเ่ป็นเลศิให้กบัลกูค้าของเรา และนีเ่ป็นส่วนหนึง่ของกจิกรรมและความภาคภมิูใจของเรา

โครงการดีๆ จาก BLA Happy Life

กรุงเทพประกันชีวิต  พิสูจน์ความส�ำเร็จสู่การเป็นอันดับ 1
มุ่งพัฒนาเพื่อความมั่นคงและยั่งยืน

HAPPY ACTIVITIES
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	 ด้วยความมุ่งมั่นและเดินหน้าอย่างไม่หยุดย้ัง 
ในการสร้างความมั่นคงทางการเงินให้กับประชาชน 
กรงุเทพประกนัชวีติ ขอขอบคุณลกูค้าทุกท่าน รวมถึง
ความทุม่เทในการพฒันาศกัยภาพองค์กรด้านต่างๆ อย่าง
ไม่หยุดย้ังของพลงันกัขายท่ัวประเทศ พนัธมติร คู่ค้า
และพนกังานทกุคน ทีเ่ป็นแรงขับเคลือ่นส�ำคญัท่ีท�ำให้
บริษัทเติบโตอย่างย่ังยืนก้าวสู่ “บริษัทประกันชีวิตที่มี
การบริหารดีเด่น อันดับ 1 ประจ�ำปี 2558” โดย
ส�ำนกังานคณะกรรมการก�ำกับและส่งเสริมการประกอบ
ธรุกิจประกันภยั (คปภ.) รางวัลนียั้งช่วยตอกย�ำ้ความ
เป็นผู้น�ำในธุรกิจประกันชีวิต ท้ังด้านการบริหารงาน
และด้านบุคลากรของบริษทัประกันชีวิต ทีด่�ำเนนิธุรกิจ
ในประเทศไทย
	 จากการที่กรุงเทพประกันชีวิต ได้ให้ความ
ส�ำคัญในการพฒันาองค์กรในหลายส่วน ท้ังการพฒันา
ผลติภณัฑ์ใหม่ ปรบัปรุงผลติภณัฑ์ท่ีมอียู่เพือ่ให้สอดคล้อง
กับสถานการณ์ในภาวะเศรษฐกิจและความต้องการของ
ลกูค้า พฒันาการบรกิาร ช่องทางการขาย บุคลากร 
และพฒันาความสามารถของตวัแทนประกันชีวิตให้เป็น
ที่ปรึกษาการเงินที่มีความช�ำนาญ มีปริมาณเพียงพอ
ต่อการให้บริการวางแผนการเงินให้กับประชาชน อกีทัง้
พฒันาเคร่ืองมอืเพือ่สนบัสนนุการท�ำงาน พฒันาความรู้
และการให้บรกิารลกูค้าของตัวแทน วันนีบ้รษิทัได้เป็น
ทีย่อมรบัของประชาชนทัว่ไป รวมทัง้ได้รบัการรบัรอง
จากหลายองค์กรผ่านรางวัลต่างๆ มากมาย ทัง้รางวัล 
Thailand’s Top Corporate Brands องค์กรทีม่มีลูค่า

แบรนด์องค์กรสูงสุดในหมวดธุรกิจประกันชีวิต
และประกันภยัในปี 2558 - 2559 จากหลกัสตูร
คณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ซ่ึงช่วยสร้างคุณค่าภายในองค์กร 
(Corporate Value) อนัเป็นกุญแจส�ำคญัทีท่�ำให้
องค์กรเกิดความมัน่คงและความย่ังยืน และรางวัล 
Thailand Top Company Awards สาขาการ
ประกันในปี 2558 - 2559 จากมหาวิทยาลัย
หอการค้าไทย เป็นต้น
	 บริษัทยังได้รับการรับรองด้านการบริการ
ยอดเย่ียม กับรางวัลศนูย์รบัเรือ่งและแก้ไขปัญหา
ให้กับผู ้บริโภคดีเด่น (Call Center) ประจ�ำ

ปี 2557- 2558 และรับรองความพร้อมด้านงาน
บริการกับมาตรฐาน ISO 9001:2008 ทกุสาขาทัว่
ประเทศ รวมทัง้พฒันาระบบบรหิารจดัการความมัน่คง 
ปลอดภยั ส�ำหรบัสารสนเทศตามมาตรฐาน ISO/IEC 
27001:2013 ทีช่่วยพฒันาการให้บรกิารลกูค้าดีย่ิงข้ึน
	 รางวัลท่ีผ่านมาคือสิ่งสะท้อนถึงทุกย่างก้าว 
ในการมุง่มัน่พฒันาไม่หยุดย้ัง และศักยภาพอนัมัน่คง 
ของกรงุเทพประกนัชวีติ รวมถึงประสทิธิภาพในการ
บรหิารงานอนัดเีย่ียม เพือ่ก้าวไปสูก่ารพฒันาองค์กร
อย่างย่ังยืน ด้วยศรทัธา ความรบัผดิชอบ ความจรงิใจ 
พร้อมพฒันาตนและท�ำงานเพือ่สร้างความมัน่คงให้กับ
ประชาชน และให้ประชาชนมชีีวิตทีม่คีวามสขุมากกว่า

 กิจกรรมเพื่อเดินหน้าพัฒนาองค์กร
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กิจกรรมส่งเสริมการวางแผนทางการเงิน

งานวันประกันชีวิตแห่งชาติ

	 เพื่อความสุขรอบด้าน การวางแผนการเงินจึงเป็นเรื่องส�ำคัญ กรุงเทพประกันชีวิต น�ำ
ทมีทีป่รกึษาทางการเงินไปให้บรกิารวางแผนการเงินรอบด้านแก่ประชาชนในงานวันประกันชีวิต
แห่งชาติ ครั้งที่ 17 “ประกันชีวิต ประกันอนาคต” ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัลพลาซา เวสต์เกต ซึ่ง
ในงานนี้ ดร.สุทธิพล ทวีชัยการ เลขาธิการคณะกรรมการก�ำกับและส่งเสริมการประกอบธุรกิจ
ประกันภัย ให้เกียรติเย่ียมชมบูธบริษัท โดยมี คุณคมคาย ธูสรานนท์ รักษาการกรรมการ
ผู้จัดการใหญ่ คณะผู้บริหาร พร้อมด้วยทีมที่ปรึกษาการเงินให้การต้อนรับ

กิจกรรมส่งเสริมและสืบสานศิลปวัฒนธรรม

	 งานแห่เทียนเข้าพรรษานี้เป็นงานท่ี
อยู่คู่ชาวอบุลราชธานมีาอย่างยาวนาน ทมีผู้
บรหิารและตัวแทน กรงุเทพประกนัชวีติ ได้
ร่วมสบืสานประเพณนีีด้้วยการสนบัสนนุการ
แกะสลกัต้นเทียนขนาดใหญ่ ซ่ึงปีนีไ้ด้ครูช่าง
ฝีมือฉกาจจากคุ้มวัดไชยมงคลมาเป็นผู้สลัก
ความวิจิตรงดงามข้ึนอย่างย่ิงใหญ่กว่าทุกปี 
โดยเล่าเร่ืองราวต้นก�ำเนดิครบูาอาจารย์สาย
ปฏบัิต ิและสายปรยัิติ ซ่ึงเป็นพระประจ�ำเมอืง
อบุลราชธานตีามหลกัปรชัญา “อบุลราชธานี 
เป็นนครแห่งธรรม นครแห่งเทียน และนคร
แห่งอารยธรรม” เพือ่ให้ประชาชนได้สกัการะ 
นอกจากนี้กรุงเทพประกันชีวิตยังได้ร่วมส่ง
ความสุขแก่ชาวอุบลฯ โดยการแจกน�้ำและ
พดัเพือ่คลายร้อนแก่ชาวไทยและชาวต่างชาติ
ทีม่าร่วมงานกว่า 100,000 คน อกีด้วย

งานแห่เทียนพรรษา 
สบืสานศลิปวฒันธรรมไทย
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งานบริจาคโลหิตเนื่องในวัน
ประกันชีวิตแห่งชาติ

โครงการสุขภาพดี...ห่างไกล
เบาหวาน

    ดร.สทุธพิล ทวีชัยการ เลขาธกิารคณะ
กรรมการกํากับและส่งเสรมิการประกอบธุรกิจ
ประกันภยั พร้อมด้วยคุณอรนชุ ส�ำราญฤทธ์ิ 
(รปูขวาบน) ผูอ้�ำนวยการสายประกันชีวติ น�ำ
ทมีพนกังานจติอาสาของ กรงุเทพประกนัชวีติ 
รวมพลงัท�ำความดด้ีวยการร่วมบรจิาคโลหิตให้
แก่สภากาชาดไทย เพือ่ลดภาวะขาดแคลนโลหิต 
เป็นหนึ่งกิจกรรมตอบแทนสังคมที่จัดข้ึนทุกปี
เนื่องในโอกาสวันประกันชีวิตแห่งชาติประจ�ำ
ปี 2559 ซ่ึงจดัโดยสมาคมประกันชีวิตไทย ณ 
สภากาชาดไทย พร้อมกันนีก้รงุเทพประกนัชวีติ 
ยังรณรงค์และร่วมให้พนักงานมาบริจาคโลหิต
อย่างสม�ำ่เสมอทุกๆ 3 เดอืนเพือ่ให้เพยีงพอต่อ
ความต้องการทีเ่พิม่ข้ึนอกีด้วย

เบาหวานเป็น 1 ใน 10 โรคยอดฮิตท่ีคุกคามคนไทย
มากทีส่ดุ พบได้ในทกุช่วงวัย และยังมแีนวโน้มท่ีจะมผีู้
ป่วยเพิม่มากข้ึนทกุปี กรงุเทพประกนัชวีติ จงึได้ร่วมกับ
กองออกก�ำลงักาย กรมอนามยั กระทรวงสาธารณะสขุ
จดังานโครงการสขุภาพดี...ห่างไกลเบาหวาน ท่ีวัดจนัทร์ 
อ.บางกรวย จ.นนทบุรี เพื่อส่งเสริมการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสขุภาพของผูส้งูอายุ และจดัให้มกีารตรวจ
วัดน�้ำตาลในเลือด และให้ความรู้ทางด้านสุขภาพท่ี
ถูกต้องแก่ผูส้งูอายุด้วย

 กิจกรรมเพื่อเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่ดี
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	 กรุงเทพประกันชีวิต เดินสายส่งมอบ
ความสขุ เชิญชวนลกูค้าทีร่กัการท�ำอาหารมาร่วม
เวิร์คชอปท�ำเบเกอร่ี 2 เมนเูด็ด บัตเตอร์คพัเค้ก
หน้าดอกไม้สไตล์วินเทจหวานๆ และบานอฟฟ่ีพาย
หอมอร่อย ร่วมกับนกัแสดงสาว “เกรซ กาญจน์เกล้า
ด้วยเศยีรเกล้า” ซ่ึงในครัง้นีไ้ด้จดัคอร์สเวิร์คชอปกัน
ใน 2 จงัหวัด คือ นครสวรรค์ และระยอง
		  เริม่จากจงัหวดันครสวรรค์ ในวันเสาร์
ที ่3 กันยายน ณ โรงแรมอารามสิ ซ่ึงได้เชฟสาว
คนเก่ง “คุณเอ๋ จีระนันท์” จากร้านเค้กข้ีคุย 
จ.นครสวรรค์ มาเป็นคุณครูสอนบีบครีมแต่ง
หน้าเค้กเป็นดอกไม้สวยหวาน และบอกสูตรเด็ด
เคลด็ลบัดีๆ ในการท�ำบานอฟฟ่ีแสนอร่อย งานนี้
ลกูค้าทกุท่านได้ท้ังความรู ้และได้มคีวามสขุกับฝีมอื
การท�ำขนมของตวัเอง
		  และไปต่อกันอกีครัง้ท่ีจงัหวัดระยองในวัน
เสาร์ที ่17 กันยายน ซ่ึงได้สดุยอดเชฟจากร้านคอฟฟ่ี
โซน คลาสสคิ “คุณปราณ ี เอีย่มส�ำโรง” มาเป็น
คุณครูสอนเวิร์คชอปในครัง้นี้

	 นอกจากความรู้ด้านเบเกอรีท่ี่ได้จากการเวิร์คชอปแล้ว ภายในงาน Happy Cooking ยังมขีองรางวัลพเิศษส�ำหรับผูท่ี้แต่งหน้าเค้กสวยถูกใจเชฟ
และเกรซ งานนีล้กูค้ากรงุเทพประกนัชวีติ สนกุ และ ฟิน กันถ้วนหน้า

กจิกรรมดีๆ
จาก BLA Happy Life Club
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	 การฝากเงินในธนาคารช่วงนีด้อกเบ้ียน้อยเหลอืเกินค่ะ ลองแบ่ง
ส่วนหนึ่งมาลงทุนผ่านกองทุนรวมดูบ้างไหมคะ เพื่อเปิดโอกาสให้คุณ
ได้รับผลตอบแทนที่สูงขึ้น กองทุนแบบไหนจะเหมาะกับคุณนั้น ระดับ
ความเสีย่งของกองทนุรวมมผีลต่อผลตอบแทนท่ีคาดว่าจะได้รบัจากการ
ลงทนุ เพราะผลตอบแทนท่ีสงูกว่า มกัจะมาพร้อมกับความเสีย่งจากการ
ลงทุนทีส่งูกว่า ในขณะทีก่ารลงทุนทีม่คีวามเสีย่งน้อยกว่า ก็มกัจะให้ผล
ตอบแทนทีน่้อยกว่า ต้องลองถามตวัคณุเองว่าสามารถรบัความเสี่ยงได้
มากน้อยขนาดไหน ท�ำแบบประเมินความเสี่ยง แล้วลองเลือกกองทุนที่
เหมาะกับตัวคุณดูค่ะ และไม่ต้องกังวลนะคะ ข้อดีของกองทุนรวมก็คือ
จัดการลงทุนโดยผู้เช่ียวชาญมืออาชีพ ไม่ต้องมีเงินมากก็ลงทุนได้
ประหยัดเวลา ประหยัดค่าใช้จ่าย มีนโยบายการลงทุนให้เลือกหลาก
หลาย และมีสภาพคล่องมากค่ะ
	 คุณสนใจจะลงทุนในกองทุนรวมหุ้นระยะยาว (Long Term 
Equity Fund: LTF) ในปีที่รายได้ถึงเกณฑ์ต้องเสียภาษี ถือเป็นเรื่องที่
ดีค่ะ คุณควรศึกษาท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับกองทุน LTF ก่อนการตัดสิน
ใจลงทุน กองทุนรวมหุ้นระยะยาว (LTF) เป็นกองทุนรวมที่เน้นการ
ลงทุนในหุ้น ส�ำหรับผู้ที่ต้องการลงทุนในหุ้นระยะยาวแต่อาจไม่มีความ
ช�ำนาญเก่ียวกับการลงทุนในหุ้น หรือไม่มีเวลาติดตามการลงทุนอย่าง
ใกล้ชิด ซ่ึงผู้ลงทุนจะต้องเข้าใจและยอมรับความเสี่ยงจากการลงทุน 
รวมทั้งเงื่อนไขเกี่ยวกับระยะเวลาในการลงทุนได้ นั่นคือ เพื่อให้ได้รับ
สิทธิประโยชน์ทางภาษี การลงทุนใน LTF มีเงื่อนไขว่าต้องซื้อและถือ
หน่วยลงทุน LTF ไว้ไม่น้อยกว่า 7 ปีปฏิทิน โดยนับแยกกันไปในแต่ละ
ก้อนเงินทีล่งทนุ และไม่จ�ำเป็นต้องลงทุนอย่างต่อเนือ่งทกุปี หากปีไหนท่ี
คณุมรีายได้ถึงเกณฑ์ทีต้่องเสยีภาษคุีณก็ค่อยน�ำเงินมาลงทนุใน LTF ค่ะ 
และเงินลงทุนในกองทุน LTF สามารถน�ำมาหักลดหย่อนภาษีได้ตามที่
จ่ายจริง สูงสุดไม่เกิน 15% ของเงินได้ที่ต้องเสียภาษีในปีภาษีนั้น แต่
ต้องไม่เกิน 500,000 บาทนะคะ เรื่องการลงทุนในกองทุนรวมสามารถ
ปรึกษากับที่ปรึกษาการเงินกรุงเทพประกันชีวิตได้นะคะ เรายินดีช่วย
วางแผนให้คุณอย่างรอบด้านค่ะ

ทีป่รึกษาการเงนิ กรงุเทพประกนัชวีติ พร้อมตอบทกุค�ำถาม

หากคุณมีข้อสงสัย เกี่ยวกับการวางแผนการเงิน

1

2 ผมท�ำงานได้เงนิเดือนประมาณ 20,000 บาท ครบั 

ฝากธนาคารเกอืบ 10,000 บาท ทุกเดอืน บางเดือน

มีรายได้เพิม่เข้ามา 30,000 – 40,000 บาท จาก

การทีผ่มรบังานฟรแีลนซ์ไปด้วย และปีหน้าอาจมี

เงินก้อนเพิ่มเข้ามาอีก ผมสนใจกองทุน LTF ที่

สามารถน�ำเงนิลงทุนไปลดหย่อนภาษไีด้ครับ แม้ว่า

ปีน้ีรายได้ของผมยังไม่ถงึเกณฑ์ทีต้่องเสยีภาษ ีแต่

อยากให้แนะน�ำหน่อยครับว่าผมควรลงทุนใน

กองทนุนีห้รอืไม่ ถ้าหากปีหน้าผมมรีายได้เพิม่ข้ึน

ถงึเกณฑ์ทีต้่องเสยีภาษี หรอืมกีองทนุอืน่ทีเ่หมาะ

ส�ำหรับผมมากกว่า ช่วยแนะน�ำด้วยครบั
ช่วงน้ีฝากเงนิทีธ่นาคารแล้วได้ดอกเบีย้น้อยจงัเลย

ค่ะ เลยอยากลองซือ้กองทนุรวมดบู้าง ควรจะต้อง

เริม่ต้นอย่างไร มอีะไรทีต้่องพิจารณาบ้างคะ

	 ดอกเบ้ียเงินฝากที่น้อยมากในตอนนี้ ท�ำให้หลายคนมองหา
ตัวช่วยที่จะท�ำให้เงินที่มีอยู่งอกเงยได้เร็วข้ึน กองทุนรวมก็เป็นอีกตัว
เลือกหนึ่งที่จะช่วยเพิ่มผลตอบแทนให้กับเงินลงทุนของเราได้ค่ะ หาก
คุณอยากลองซ้ือกองทุนรวม ควรจะต้องเริ่มต้นด้วยการท�ำความรู้จัก
ก่อนดีกว่าว่ากองทุนรวมคืออะไร กองทุนรวมเป็นการน�ำเอาเงินของผู้
ลงทุนรายย่อยทั้งหลายมากองรวมกันให้เป็นเงินก้อนใหญ่ แล้วน�ำไป
จดทะเบียนให้มีฐานะเป็นนิติบุคคล จากนั้นก็จะน�ำเงินที่ระดมทุนได้ไป
ลงทุนในหลักทรัพย์หรือทรัพย์สินประเภทต่างๆ ตามนโยบายการลงทุน
ที่ได้ระบุไว้ในหนังสือชี้ชวนเสนอขายแก่ผู้ลงทุน ทั้งนี้ผู้ลงทุนแต่ละราย
จะได้รับ “หน่วยลงทนุ” เพือ่เป็นหลกัฐานยืนยันฐานะความเป็นเจ้าของ
ในเงินท่ีได้ลงทนุไป โดยม ีบลจ. เป็นผูจ้ดัต้ังและท�ำหน้าท่ีบริหารกองทนุ
รวมให้ได้ผลตอบแทนที่งอกเงย แล้วน�ำมาเฉลี่ยคืนให้กับผู้ลงทุนแต่ละ
รายตามสัดส่วนที่ลงทุนไว้ตั้งแต่แรกในกองทุนรวมนั้น 
      	สิ่งที่คุณควรพิจารณาในการซ้ือกองทุนรวม คือ เร่ืองของผล
ตอบแทนและความเสี่ยง เมื่อการลงทุนของกองทุนรวมมีก�ำไร ผู้ถือ
หน่วยลงทุนจะได้รับส่วนแบ่งก�ำไรในรูปของเงินปันผล เฉพาะในกรณี
ที่กองทุนรวมนั้นมีนโยบายจ่ายเงินปันผล ซึ่งแต่ละกองทุนจะมีนโยบาย
การจ่ายผลตอบแทนในรายละเอียดที่แตกต่างกันออกไป ก�ำไรส่วนเกิน
มูลค่าหน่วยลงทุน จะได้รับเมื่อผู้ลงทุนขายคืนหน่วยลงทุนให้กับบริษัท
จดัการลงทุนในราคาทีส่งูกว่าราคาทีซ้ื่อมาตอนแรก และข้ึนชือ่ว่า “การ
ลงทุน” ย่อมมีเรื่องความเสี่ยงเข้ามาเกี่ยวข้องด้วยเสมอ การลงทุนใน
กองทุนรวมก็เช่นเดียวกัน ซึ่งกองทุนรวมแต่ละประเภทจะมีความเสี่ยง
ในรูปแบบเดียวกับหลักทรัพย์หรือทรัพย์สินท่ีกองทุนรวมนั้นๆ น�ำเงิน
ไปลงทุน ดังนั้นถ้าอยากจะทราบว่ากองทุนแบบไหนที่เหมาะกับตัวเรา 
การท�ำแบบประเมินความเสี่ยงจะช่วยให้เราทราบว่า ตัวเรารับความ
เสี่ยงจากการลงทุนได้มากน้อยแค่ไหน และกองทุนรวมประเภทไหนท่ี
เหมาะกับตัวเราค่ะ
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